
Le pense-bête 
pas si bête !

Parcours 
de soins
et ETP
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Scannez ce code QR pour accéder à tous les 
documents des parcours et ETP

Une question ?
Contactez la coordinatrice référente :

par e-mail : contact@cptsvaldorge.fr 
par téléphone : 06.62.59.97.23



Pourquoi inclure 
un patient dans 
un parcours de soins ?

L’ ETP : quels bénéfices 
pour le patient ?

Optimiser les échanges 
interprofessionnels autour du patient

Faciliter le lien ville hôpital

Faciliter l’adressage vers l’éducation 
thérapeutique du patient (ETP)

Faciliter l’adressage vers de l’activité 
physique adaptée (APA)

Mieux connaître sa pathologie

Observance du traitement

Équilibrer son alimentation

Reconnaître les signes 
de décompensation

Avoir une activité physique adaptée

en pratique...

Profession recherchée : 
Réf. parcours “pathologie”

Soins requis : 
• inclusion parcours : uniquement si 

vous êtes le médecin traitant du patient
• signalement parcours : pour tous 

les autres professionnels de santé
• autre soin : pour l’ETP

Type PeC : consultation

Délai de réponse attendu : 10 jours

Délai de PEC souhaité : 2 mois

Informations sur la prise en charge :
précisez ici si vous demandez une 
inclusion dans le parcours et/ou si votre 
patient est intéressé pour un adressage 
vers les ateliers ETP et/ou un adressage 
vers le sport santé

Déclenchez !

N’importe quel 
professionnel

de santé

DEMANDEUR INTERVENANT
réf. parcours 
“pathologie”

Le coordinateur recontactera le patient 
pour l’organisation des ateliers.
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