
DEVENIR PARENT :

UNE AVENTURE QUI SE VIT ACCOMPAGNÉE

Participez aux ateliers de soutien à la 
parentalité du 1er trimestre 2026 (jan-mars)

1- Grossesse et santé maternelle : s’informer, se préparer, anticiper 

2- Café des parents « Préparer l’arrivée de bébé »

3- Premiers secours pédiatriques (0–3 ans)

Parents
ou futurs parents ? 
Inscrivez-vous ici !

Ces ateliers sont ouverts aux habitant•e•s du Val d’Orge (Villemoisson-sur-Orge, 

Morsang-sur-Orge, Sainte-Geneviève-des-Bois, Saint-Michel-sur-Orge, Montlhéry, 

Villiers-sur-Orge, Fleury-Mérogis, Longpont-sur-Orge) ou aux personnes suivies 
par un professionnel de santé exerçant sur ces communes.

Plus d’infos : cptsvaldorge.fr

Ateliersofferts


